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Questo libro esce a distanza di sei anni dall’'vltima edizione, completamente aggiornato
nella struttura e nei contenuti, alla luce delle piu recenti acquisizioni scientifiche.

» 600 pagine, olire 1.500 voci bibliografiche

» 16 capitoli, di cui 11 dedicati alla fitoterapia clinica: Fabio Firenzuoli
apparato respiratorio, cardiovascolare, digerente, fegato
e vie biliari, urogenitale, metabolismo, reumatologiaq, M

i H . . A Gian Franco Gensini MASSON
dermatologia, sistema nervoso, oncologia, geriatriq,

pediatria, gravidanza/allattamento, periodo preanestesia

» In ogni capitolo apposite tabelle descrivono il grado Fitote ra ia
di raccomandazione dei fitoterapici nelle varie patologie p

in base dalla forza delle prove di efficacia piuttosto che
all'uso tradizionale.

» Un nuovo capitolo & dedicato a Norme e regole, negli
ultimi anni profondamente cambiate a livello europeo

» | capitoli relativi alle Reazioni avverse e fitovigilanza
stati interamente riscritti alla luce degli ultimi dati della
letteratura e dell'esperienza maturata con I' Istituto
Superiore di Sanita.

» 5 Appendici, di cui una interamente dedicata alle erbe qmﬁsn
CD-ROM (Win/Mac)

che si comportano da induttori /inibitori dei vari citocromi con schede
lllustrate

ed irelativi farmaci di cui modificano il metabolismo di 252 piante
medicinall

» CD-Rom allegato al volume che contiene 252 schede
illustrate delle piu importanti piante medicinali

I volume e rivolto in particolare ai medici di medicina generale, esperti in fitoterapia, medicine
complementari o non convenzionali, farmacisti, odontoiatri, veterinari, e gli studenti delle relative
discipline. Utile strumento di consultazione anche per tecnici del settore erboristico-
farmaceutico, biologi nutrizionisti, infermieri, ostetriche, dietiste e naturopati.
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