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COMUNICATO STAMPA F.E.I. 
 

III PREMIO FEI 2011  
E  

COSTITUZIONE DEL CONELS - FEI   
Coordinamento Nazionale Erboristi Laureati & Studenti 

 
La Presidenza FEI informa che in data 11 settembre presso la sala convegni Spazio Officinale, in 
occasione del SANA di Bologna si è svolta l’attesa premiazione del III Premio FEI per tesi di laurea 
in Tecniche Erboristiche. 
 
Anche quest’anno la cospicua partecipazione di studenti, laureati e iscritti al Premio FEI insieme 
alle loro famiglie, ha premiato il complesso lavoro di valutazione delle numerose tesi che la 
Commissione Scientifica FEI,  ha dovuto esaminare al fine di indicare i due vincitori, dell’area delle 
tesi Sperimentali e quelli dell’area delle tesi Compilative. 
 
L’elevato livello tecnico-scientifico dei lavori esaminati avvalora sempre più la figura dell’erborista 
nel suo ruolo di professionista del settore delle piante medicinali sotto i suoi molteplici aspetti che 
vanno dalla coltivazione, alla trasformazione, alla vendita e al consiglio delle piante medicinali. Un 
vero patrimonio di conoscenze acquisite in un percorso di studi difficile che non ha nulla da 
invidiare ad altri percorsi formativi universitari dell’area sanitaria. 
 
Al primo posto per l’area delle tesi Sperimentali si è classificata la Dott.ssa Claudia Furlan, CdL – 
Tecniche Erboristiche dell’Università di Firenze, con la tesi dal titolo “Viola odorata: indagine 
fitochimica e valutazione della qualità”, mentre per l’area delle tesi Compilative la Dott.ssa Silvia 
Zonzini del CdL – Tecniche Erboristiche dell’ Università di Urbino, ha raggiunto l’aspirato primo 
posto con la tesi “Perché la fitoterapia in menopausa”. La commozione della vincitrice è stata per 
noi della FEI, il miglior riconoscimento per il lavoro svolto. 
Alle vincitrici è andato il premio di millecinquecento euro messo in palio dal Direttivo Nazionale. 
 
Al secondo posto, a pari merito, per l’area delle tesi Sperimentali si sono classificate le seguenti 
concorrenti: 
Dott.ssa Chiara Ferrante, CdL Tecniche Erboristiche dell’Università di Milano con la tesi “GC-MS 
uno sguardo sui metaboliti non volatili presenti nell’esocarpo di vitis vinifera”. 
Dott.ssa Silvia Nogarol, CdL Tecniche Erboristiche dell’Università di Padova con la tesi                      
“ Helychrisum italicum: dal seme all’olio essenziale” . 
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Dott.ssa Rossella Noventa, CdL Tecniche Erboristiche dell’Università di Milano, con la tesi  
“I flavonoidi della camomilla (Matricaria recutita L.) : inibizione di proteasi – pro infiammatorie”. 
 
Per l’area delle tesi Compilative, al secondo posto, a pari merito si sono classificate le seguenti 
concorrenti: 
Dott.ssa Claudia Bellan, CdL Tecniche Erboristiche dell’Università di Milano, con la tesi 
“Rhodiola rosea: il ginseng russo”. 
Dott.ssa Antonella Cordella CdL – Università di Salerno, con la tesi “Il Real Orto Botanico di 
Napoli: cenni storici, aspetti strutturali ed attività correlate dal punto di vista di una futura 
erborista”. 
Dott.ssa Antonietta Festa, CdL – Scienze erboristiche e dei prodotti della salute, dell’Università di 
Parma, con la tesi “Effetti della flora batterica intestinale sui fitocomplessi polifenolici dei prodotti 
erboristici”. 
 
Alle vincitrici e a tutti i concorrenti del Premio FEI 2011, vanno i migliori auguri per un proficuo 
avvenire nel complesso settore delle piante medicinali. 
 
A latere della cerimonia di premiazione sotto il patrocinio della Presidenza della Federazione 
Erboristi Italiani e in occasione del convegno pubblico “Erboristi diplomati e laureati: due 
generazioni, un solo obiettivo”, è stata formalizzata la costituzione del  “terzo settore” della 
Federazione Erboristi Italiani,  il CONELS – “ Coordinamento Nazionale FEI Erboristi Laureati & 
Studenti in Tecniche Erboristiche”. 
 
Il nuovo settore sarà la casa comune per i molteplici studenti e laureati in T.E. non ancora impegnati 
a livello professionale, per i quali e con i quali la FEI porterà avanti la battaglia per il pieno 
riconoscimento professionale, Coordinatrice Nazionale del Gruppo Erboristi laureati & Studenti, è 
la Dott.ssa Agnese Nardi, coadiuvata nel Direttivo dal Dott. Fabio Mengucci, dalla Dott.ssa Stefania 
Puglisi, dalla Dott.ssa Elena Radici, dalla Dott.ssa Patrizia Lamberti, e dalla studentessa Carla 
Avveniente. 
 
Questa formazione rappresenta la linfa vitale del Coordinamento e una novità per il settore in 
quanto tutti i membri sono studenti o laureati in Tecniche Erboristiche. 
 
L’obiettivo del CONELS – FEI è quello di rappresentare il settore dei NUOVI erboristi a livello 
istituzionale, di realizzare le idee dei propri iscritti, di promuovere eventi che facciano conoscere 
l’erborista al grande pubblico, di riunire sotto un’unica forza tutti gli erboristi laureati e futuri tali 
con strumenti di divulgazione che siano accessibili e di facile interazione per tutti. 
 
  
 
 
 
  
 


