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Comunicato stampa  
 

Convegno internazionale 
L’odore della bellezza 

Antropologia del fitness e del wellness 
Fisciano-Minori 

7-10 dicembre 2006 
  

 
l’Università degli Studi di Salerno - Facoltà Scienze dell’Educazione -Dipartimento di Scienze della 
Formazione, in collaborazione con “La Rete”-Associazione per l’ Integrazione dei  Saperi 
Antropologici, Letterari, Filosofici Psicologici- e l’ Associazione Italiana per le Scienze  
Etnoantropologiche - Sezione Antropologia e Letteratura, organizza il primo convegno 
internazionale sulla tematica del Fitness/welness. 
 
Giovedì 7 dicembre sarà inaugurato, all’Università di Salerno, IL PRIMO CONVEGNO 
INTERNAZIONALE DI ANTROPOLOGIA DEL FITNESS E DEL WELLNES, i lavori si protrarranno fino 
al 10 dicembre a Minori, Hotel Villa Romana 
 
L’universo del fitness/wellness ha conosciuto negli ultimi anni una gigantesca espansione socio-
economica, che si traduce in un business di proporzioni colossali. 
Dalla contaminazione di modelli di consumo, ideologie e filosofie alla moda emergono i suoi 
molteplici settori; la bioarchitettura, l' artigianato tradizionale eco-compatibile, la fitocosmetica, le 
scienze motorie, la chirurgia plastica e la medicina estetica, l' alimentazione biologica, l' ecologia 
domestica, il termalismo, l' erboristeria, la fotocromoterapia e così via. Dopo essersi consolidata in 
alcuni spazi topici, quali palestre e centri estetici, la cultura del wellnes, invade nuovi luoghi, le 
farmacie, le case private, le aziende.  
 
Il convegno, che si articolerà in cinque sezioni: Metamorfosi corporee, cosmetica, erotica; Gli 
odori, la casa, il mondo; Cibo, erbe, cure; Benessere e malessere; Nuovi usi e nuovi riti del 
corpo, si pone l’obbiettivo di sollecitare un momento di riflessione internazionale ed 
interdisciplinare, sull’ imperante cultura del fitness/welness, come riscoperto campo di analisi, in 
cui interagiscono e si confondono, in un eclettismo che è segno dei tempi, forme di recupero 
esistenziali, piacere, salutismo ed estetica.  

 
Ogni sezione, dopo i contributi settoriali dei relatori, si concluderà  
con una tavola rotonda. 

  
      Al Convegno parteciperanno sessanta relatori italiani e stranieri. 
Carlo Alberto Bartoletti, presidente della Società Italiana di Medicina Estetica; Ruben Oddenino, 
presidente dell' Associazione Europea di Chirurgia Estetica, Stefano Parancola, della Fondazione 
Matteo Ricci, consulente di Feng Shui; Tullio Seppilli, già ordinario di Antropologia Culturale all' 
Università di Perugia, Presidente dell' Associazione di Antropologia Medica e Presidente dell' 
Associazione Angelo Celli per una Cultura della Salute, Matilde Callari Galli, ordinaria di 
Antropologia Culturale all' Università di Bologna, Giulio Angioni, ordinario di Antropologia 
Culturale all' Università di Cagliari, Gian Luigi Bravo, Presidente dell' Associazione Italiana per le 
Scienze Etnoantropologiche, Domenico Conci, ordinario di Filosofia all' Università di Siena-
Arezzo; Gualtiero Harrison, ordinario di Antropologia Culturale all' Università di Modena. 
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 Comitato scientifico: 
Domenico Scafoglio, Antonino Buttitta, Giulio Angioni, Gian Luigi Bravo, Matilde Callari Galli, 
Vincenzo de Feo, Tullio Seppilli. 
 
 
Patrocini : 
Ministero della Salute 
Ministero dello Sport 
Regione Campania 
Provincia di Salerno 
Associazione Italiana per le Scienze Etnoantropologiche 
Società Italiana di Antropologia Medica 
Fondazione Celli per la cultura della Salute 
Associazione Europea di Chirurgia Estetica 
Società Italiana di Medicina Estetica 
 
Distinti saluti. 
Resp. ufficio stampa  
Margherita Ferbo 

 
 
 
 
 
 

L' ODORE DELLA BELLEZZA 
ANTROPOLOGIA DEL FITNESS E DEL WELLNESS 

 
 
 
 
Giovedì 7 dicembre, ore 15, Fisciano 
Università, Aula dei Consigli di facoltà 
 
 
Apertura dei lavori 
 
Domenico Scafoglio 
Presentazione del Convegno 
 
Tullio Seppilli 
Fitness, wellness, chirurgia estetica: per una antropologia della corporeità nella società 
tardocapitalistica 
 
 
 
METAMORFOSI CORPOREE / COSMETICA / EROTICA 
 
 
Ruben Oddenino 
Presidente dell' Associazione Europea di Chirurgia Estetica 
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Il malessere della forma. Il chirurgo estetico 
 
Carlo Alberto Bartoletti 
Presidente della Società italiana di Medicina Estetica 
Orizzonti futuri della chirurgia plastica 
 
 
Gualtiero Harrison 
Ordinario di Antropologia Culturale all' Università di Modena 
Il fitness tra produzione e seduzione 
 
Maria Domenica Combi 
Docente di Antropologia Culturale all’ Università “La Sapienza” di Roma 
Modellare il corpo, allenare la mente: immaginari di benessere 
  
Laura Bonin 
Docente di Antropologia Culturale all' Università di Trento 
La preparazione del corpo in Corea 
 
Franca Romano 
Docente di Antropologia Culturale Università “La Sapienza” di Roma 
"Non più vecchiaia, non più malattie, non più morte".  
Consumi etici e stili di vita 
 
 
Annalisa Di Nuzzo 
Contrattista di Antropologia Culturale Università di Salerno 
Valentina e le altre 
 
Anna  Maria Musilli 
Assegnista di Antropologia Culturale Università di Salerno 
La bocca per sorridere 
 
 
 
Venerdì 8 dicembre, ore 9 
Hotel Villa Romana, Minori 
 
 
Tavola rotonda 
 
Aldo Masullo, Antonino Buttitta, Tullio Seppilli, Matilde Callari Galli, Amalia Signorelli, Gualtiero 
Harrison, Patrizia Resta 
 
 
Ore 11 
 
GLI ODORI LA CASA IL MONDO 
 
 
Gian Luigi Bravo 
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Ordinario di Antropologia Culturale all’Università di Torino 
Il corpo femminile tra macchina da guerra, fitness e sensualità 
 
Stefano Parancola 
Docente di Progettazione Ambientale alla Facoltà di Architettura dell' Università di Ferrara  
Progettare l' armonia: la casa del benessere  
 
Carla Pasquinelli 
Docente di Antropologia Culturale all' Istituto Orientale di Napoli 
Gli odori, la casa, il mondo  
 
Francesco Canonaco 
Direttore sanitario della Capri Palace Beauty Farm - Docente di Nefrologia pediatrica all’Università 
di Modena  
Il presente e il futuro delle beauty farm 
 
Domenico Conci 
Ordinario di Filosofia Teoretica all' Università di Siena 
Il teriomorfismo come fitness 
 
Vincenzo Padiglione - Nadia Truglia 
Docenti di Antropologia Culturale all' Università La Sapienza di Roma 
Imbarazzo e seduzione: l' immaginario pubblicitario dell' odore 
 
 
 
Patrizia del Barone 
Dottore di ricerca di Antropologia Culturale  all’Università di Salerno 
L' oro delle dimore. L' home wellness attraverso le riviste di arredamento 
 
 
 
Venerdì 8 dicembre, ore 15 
Hotel Villa Romana, Minori 
 
 
CIBI ERBE CURE 
 
 
Vincenzo De Feo 
Ordinario di Botanica all' Università di Salerno 
Sostanze naturali e fitness 
 
Luca Rastrelli 
Docente di Chimica degli alimenti all' Università di Salerno 
Integratori alimentari del fitness e del wellness. Problematiche di sicurezza e qualità 
 
Gaetano Torino 
Docente di Endocrinologia all' Università di Salerno 
Profilassi iodica: stato dell' arte 
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Paolo Attianese 
Docente di Fisiologia Generale all' Università di Salerno 
Dieta mediterranea e benessere 
 
Angelomichele De Spirito 
Docente di Antropologia Culturale all' Università di Salerno 
Dal riso allo zebù. Essere e benessere in Madagascar 
 
Clotilde La Stella 
ASL Napoli 5. Servizio Igiene della Nutrizione 
Benessere alleato/nemico. Gli integratori tra utilità e rischio 
 
Elvira Gentile 
Erborista 
“Miracoli” delle alghe 
 
 
 
Sabato 9 dicembre, ore 9 
Hotel Villa Romana, Minori 
 
 
Tavola rotonda 
Tullio Seppilli, Antonino Buttitta, Gian Luigi Bravo, Matilde Callari Galli, Carla Pasquinelli, Giulio 
Angioni, Vincenzo De Feo  
 
Ore 11 
 
BENESSERE E MALESSERE 
 
 
Riccardo Venturini 
Professore emerito dell’Università “La Sapienza” di Roma 
Armonia mente-corpo nel buddismo? 
 
Michele Sforza 
Psicanalista SPI 
La ricerca della felicità. L' aspirazione, la malattia 
 
Cesare Pitto 
Ordinario di Antropologia Culturale all' Università della Calabria 
Wellness e handicap 
 
Rocco Brienza 
Docente di Pedagogia all’ Università di Cassino 
“Very well – thanks me”! 
 
Rita Allia 
Manager aziendale 
Il wellness in azienda 
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Sabato 9 dicembre, ore 15 
Hotel Villa Romana, Minori 
 
 
 
 
 
Assemblea  generale della “Rete” 
 
 
 
 
Ore 16,30 
 
NUOVI USI NUOVI RITI DEL CORPO 
 
Patrizia Resta 
Ordinario di Antropologia Culturale all’ Università di Foggia 
“Oh quante belle figlie, madama Doré”, ovvero la fenomenologia del corpo 
 
Ottavio Cavalcanti 
Ordinario di Antropologia Culturale all’ Università della Calabria 
Corpo donato corpo sognato 
 
Mario Capunzo 
Ordinario di Igiene all’ Università di Salerno 
Igiene e fitness 
 
Gianfranca Ranisio 
Docente di Antropologia Culturale Università di Napoli “Federico II” 
"Il fatto è che si ingrassa"... Fasi della vita femminile, mutamenti corporei e pratiche di fitness 
 
Alberto Borghini 
Docente di Antropologia Culturale al Politecnico di Torino 
Gorgoneion  
  
Fiorella Giacalone 
Docente all' Università di Perugia 
Tecniche corporee al femminile tra business e terapie 
 
Laura Bonato 
Docente di Antropologia Culturale all’Università di Torino 
Le seduzioni del seno 
 
Sonia Barillari 
Docente di Antropologia Culturale all’ Università di Genova 
Le terme nell’immaginarioi medievale: supplizio infernale o luogo di piacere 
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Stefano Gonnella 
Docente di Filosofia Teoretica all’Università di Siena-Arezzzo 
Il primato del corpo e il corpo del primato 
 
Chiara D' Alessio 
Docente di Pedagogia all' Università di Salerno 
Per un’antropologia dello sport come ascesi dell’uomo contemporaneo.  
 
Paola Elisabetta Simeoni 
Docente all' Università di Venezia 
Il trekking religioso. Alla ricerca dei ritmi dell' anima 
 
Luigi Cepparrone 
Università di Bergamo 
Ai primordi del fitness: su "Amore e ginnastica" 
di E. De Amicis    
 
 
Domenica 10 dicembre, ore 10 
Hotel Villa Romana, Minori 
 
 
Tavola rotonda 
Tullio Seppilli, Patrizia Resta, Cesare Pitto, Michele Sforza, Domenico Conci. 
 
 
Presentazione degli Atti degli ultimi Convegni della sezione “Antropologia e letteratura” 
dell’Associazione Italiana per le Scienze Etnoantropologiche. 
 
 
 
 
COMITATO SCIENTIFICO 
 
Antonino Buttitta, Giulio Angioni, Gian Luigi Bravo, Matilde Callari Galli, Vincenzo de Feo, 
Domenico Scafoglio, Tullio Seppilli. 
 
 
 
PATROCINI 
Ministero della Salute  
Ministero dello Sport 
Regione Campania   
Provincia di Salerno  
Associazione Italiana Per le Scienze Etnoantropologiche  
Società Italiana di Antropologia Medica 
Fondazione Celli per la Cultura della Salute 
Associazione Europea di Chirurgia Estetica 
Società Italiana di Medicina Estetica 
 
 



 8 

“La Rete”. Associazione per l’ Integrazione dei  Saperi    
Antropologici, Letterari, Filosofici Psicologici 
 
Università degli Studi di Salerno  - Facoltà di Scienze 
dell’Educazione - Dipartimento di Scienze della Formazione. 

 
Associazione Italiana per le Scienze  Etnoantropologiche - 
Sezione Antropologia e Letteratura   

 
 
Scheda di adesione al convegno “L’odore della bellezza. Antropologia del fitness 
e del wellness” 
 
Cognome e nome __________________________________________________ 

Indirizzo_________________________________________________________ 

Città _______________________________________ C.a.p.________________ 

Telefono _________________________  

Fax _____________________________ 

E-mail ___________________________ 

 

 

 

 

 

Data ________________________ 

         

 

Firma_________________ 
 

 

 

 

Comitato organizzativo: Cattedra di Antropologia culturale (prof. Domenico Scafoglio) Via Ponte Don Melillo, 1 - 84084 Fisciano 

(Sa) Tel./Fax: (089) 962291; tel. (089) 964170; fax (089)964349 E-mail: scaf@.unisa.it;  www.larete.tv 
 


