
 

 
 
 

L’associazione culturale 
Salus Mater 

Presenta 
 
 
Master 
 
 
CLINICA ERBORISTICA 
Digerente – Respiratorio – Cute: trattamento integrato 
 
21-22 Ottobre 2007  
Relatore Prof. Ottavio Iommelli 
 
11-12 Novembre 2007-09-20 Relatore  
Dott. Marco Brancaleoni 
 
Sede del Master 
Hotel Villa Paradiso dell’Etna 
San Giovanni La Punta – CATANIA 
 
 
Programma – 21-22 Ottobre 
 
Apparato respiratorio 
 
Introduzione: 

− struttura anatomica 
− fisiologia 
− le principali patologie – cenni 

 
Fitoterapia pratica nel trattamento di: 

− tosse 
− bronchite 
− tracheofaringite 
− rinite 
− rinite allergica 



− asma 
− linfatismo 

 
Cute ed inestetismi cutanei 
 
Introduzione: 

− struttura anatomica 
− fisiologia 
− cenni anatopatologici concernenti i principali inestetismi cutanei 

 
Fitoterapia pratica nel trattamento di: 

− cellulite 
− pelle normale 
− pelle grassa 
− pelle secca 
− dermatite seborroica 

 
Obesità 

− Eziopatogenesi 
− Principali trattamenti fitoterapici 

 
 
Programma 11 -12 Novembre 
 
Apparato digerente 
 
Introduzione: 

− struttura anatomica 
− funzionalità intestinale 
− dal contenente al contenuto 
− grandi ghiandole annesse alla funzione digestiva: fegato pancreas. 
− ruolo del digerente come “secondo cervello” 
− sistema immunitario del digerente 
− le principali patologie – cenni 

 
Fitoterapia pratica nel trattamento di: 

− gastrite 
− epatopatie 
− disfunzioni pancreatiche 
− alterazioni dell’alvo (diarrea-stipsi) 
− malassorbimento 
− meteorismo 
− emorroidi 

 
Disbiosi intestinale e intolleranze alimentari 
 

− la flora batterica 
− il ruolo della candida 
− differenze tra intolleranze e allergie 
− test per il riconoscimento delle intolleranze 



− probiotici e prebiotici nella pratica quotidiana 
− il ruolo della dieta 
− il ruolo della fitoterapia 

 
La visione olistica 
 

− l’influenza dell’apparato digerente su apparato respiratorio e cute 
− piani di trattamento in fitoterapia integrata 

 
 
 
 
 
Master 
 
LA PREVENZIONE PERSONALIZZATA 
Biotipologia e Fisiognomica applicate alla prevenzione 
 
28-29 Ottobre 2007  
25-26 Novembre 2007 
 
Relatori : 
Dott.ssa Simonetta Albi 
Dott. Luigi Giannelli 
 
Sede del Master 
Hotel Ibis 
Via Finocchiaro Aprile,2 (Staz.Centrale) 
MILANO 
 
Programma 
28-29 Ottobre 
 
Relatore Dott.ssa  Simonetta Albi 
 
Programma 
 
Costituzionalismo: 

− Concetto di costituzione 
− Concetto di diatesi 

 
Biotipogenesi: 

− Sviluppo del biotipo 
− Cenni di embriogenesi 

 
Biotipologia embriogenetica 

− Costituzione entoblastica 
− Costituzione mesoblastica 



− Costituzione ectoblastica 
− Costituzione corsdoblastica 

 
Le costituzioni secondo Vannier: 

− Costituzione carbonica 
− Costituzione fosforica 
− Costituzione fluorica 
− Le diatesi nelle costituzioni di Vannier 

 
Relatore Dott. Luigi Giannelli 
 
Programma 
 
Introduzione 

− Cenni sulla storia della scienza e della medicina nel mediterraneo antico 
− Medicina Tradizionale Mediterranea e Dottrina Umorale 
− Cenni di fisiopatologia secondo Ippocrate e Galeno 
− Tecniche diagnostiche: fisiognomica generale 

 
Indagine Fisiognomica preventiva: 

− Il principio di Analogia − Cenni 
− Cibo clima stagioni emozioni aree geografiche 
− Influenze ambientali sulla salute umana e loro riflessi sulla fisiognomica  
− Rapporto tra stato degli organi e aspetti esteriori,fisici e caratteriali 
− Colorito, aspetti del volto, portamento, carattere rilevabile ed altri aspetti visibili 
− Studio degli escreti e delle reazioni individuali all ambiente, a seconda della 

stagione, dell ora e del clima 
 
 
25-26 Novembre 
 
Relatore Dott. Luigi Giannelli 
 
Programma 
 
Interventi preventivi: 

− Il regime: concetti base e applicazioni 
− Interventi ambientali per la modifica delle influenze potenzialmente patologiche 
− Interventi su aspetti particolari dell’ ambiente (alimentazione) per la conservazione 

dell’equilibrio, secondo le varie costituzioni e temperamenti 
− Cucina e gastronomia preventive, a seconda delle varie costituzioni. 
− Alcuni rimedi semplici e composti per conservare la salute la salute a seconda di 

stagioni e costituzioni  
 
 
Relatore Dott.ssa  Simonetta Albi 
 
Programma 
 
Le costituzioni in Medicina Tradizionale Cinese: 



− Principi generali 
− Costituzione legno 
− Costituzione fuoco 
− Costituzione terra 
− Costituzione metallo 
− Costituzione acqua 

 
Costituzionalismo comparato: 

− La persona come sistema olistico biointegrato 
 
La prevenzione mirata sulla costituzione: 

− Analisi delle meiopragie di organo e di apparato 
− Presidi preventivi 

� Fitoterapia 
� Oligoterapia 
� Alimentazione 
� Igiene abitativa 

− Concetti pratici di prevenzione nell’ottica della MTC 
 
Cenni di morfopsicologia pratica 
 
 
 
Orario 
Domenica 10-13/14-19 
Lunedì 9.30-13 
 
Costi 
Iscrizione al singolo Master: €150 + € 10 quota associativa fino al 31/12/2008 
Banca di Forlì 
c/c 000000258454 intestato a Associazione Culturale Salus Mater 
cin G 
ABI 08556 
CAB 13204 
 
 
 
 
Informazioni e iscrizioni 
Salus Mater – Via degli Scavi,27 – 47100 Forlì 
Telefono per informazioni e iscrizioni  328.0867971 
E-mail: info@salusmater.it 
 
 
AL TERMINE DEL CORSO VERRA’ RILASCIATO ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 


