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            Il Presidente  
 
               Consulente Tecnico 
  Tribunale Civile e Penale di Roma 
        Spec. Chimica Industriale 
 
 
Roma 04 ottobre 2003 
   

Al Consiglio Direttivo F.E.I 
Alle Associazioni Regionali e 
Provinciali F.E.I. 
Ai Soci F.E.I. 
Alle Aziende associate 
LORO SEDI                                                                                                                   

 
Oggetto: Prodotti contenenti estratto di riso rosso fermentato con Monascus Purpureus. 
 
 
         Con nota 600.12/AG21/2839, del 01/10/2003, il Ministero della Salute , Uff. XII a firma del dott. 
Romano Marabelli, ci comunica il parere espresso dalla Commissione Consultiva del 16 settembre 
2003 in merito all’oggetto di cui sopra. 
 
Si riporta quanto espresso: 
 
Nell’ultima occasione la Commissione, rivalutati tutti gli elementi disponibili, ha rivisto la posizione 
precedente ed ha manifestato un orientamento favorevole all’ammissibilità dell’ingrediente in 
questione, a condizione che lo stesso non apporti giornalmente più di 3mg di sostanze statino simili 
(espresse come monacolina). 
Il limite predetto, infatti, è stato individuato come il più idoneo ad assicurare adeguate garanzie di 
sicurezza d’uso e a mantenere entro limiti fisiologici gli effetti del prodotto, considerato il complesso 
dei costituenti dell’estratto di riso rosso fermentato.  
 
La formalizzazione di tale decisione è prevista per la prossima riunione della Commissione in 
programma il 22 ottobre 2003. 
 
Nella speranza di aver fatto cosa gradita nel dare celermente questa comunicazione la F.E.I. rimane a 
disposizione per qualsiasi ulteriore chiarimento. 
 

FEDERAZIONE ERBORISTI ITALIANI 
 

 
 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
      
 
 


