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Lo studio delle piante officinali e della loro utilizzazione è chiaramente un’attività multidisciplinare 
e non stupisce quindi che siano più d’una le Società Scientifiche interessate a questo settore, ognuna 
con la sua vita societaria propria e con le sue manifestazioni congressuali. D’altro canto, attorno al 
settore delle piante officinali si muovono grandi interessi economici che talvolta mettono in 
secondo piano la realtà scientifica sull’argomento, causando disorientamento nel pubblico ed anche 
nei legislatori. In questa situazione un ruolo importante delle Società Scientifiche è quello di 
fungere da punto di riferimento razionale ciascuna per le proprie competenze, in particolare verso il 
legislatore e verso i media, ma la loro frammentazione ne riduce grandemente la capacità di 
incidere. 
Per queste ragioni il Gruppo Piante Officinali della Società Botanica Italiana, la Società Italiana di 
Farmacognosia, la Società Italiana di Fitochimica e la Società Italiana di Scienze Erboristiche hanno 
ritenuto di rinunciare ai singoli Congressi societari e di indire il Primo Congresso Intersocietà sulle 
Piante Medicinali che si terrà a Trieste dal 16 al 19 settembre 2004, come dettagliato nell’allegato 
invito. Il Comitato promotore, costituito da un esponente di ciascuna delle Società e 
dall’organizzatore locale ha predisposto un programma articolato in Tavole Rotonde e Letture 
Magistrali in modo da coprire con interventi di alto livello i principali campi di interesse relativi alle 
piante officinali. 
Nell’ambito del Congresso ampio spazio sarà riservato ai giovani ricercatori italiani che potranno 
presentare i risultati delle loro ricerche, anche grazie all’assegnazione di borse di studio erogate 
dalle singole Società 
Si spera che l’esperienza congressuale comune possa fungere da catalizzatore per incrementare la 
collaborazione organizzativa e scientifica tra le Società, eventualmente sino alla istituzione di una 
forma federativa, che dia loro una maggiore visibilità ed una maggiore capacità di incidere nelle 
importanti scelte politiche che si affacciano sul mondo delle piante officinali. 
A conclusione del Congresso (domenica 19 settembre 2004) la Facoltà di Farmacia dell’Università 
di Trieste e l’ordine dei Farmacisti della Provincia di Trieste, hanno organizzato una giornata 
dedicata a “Fitoterapia e invecchiamento”, evento in fase di accreditamento presso il Ministero della 
Salute per le professioni di farmacista e medico. 
 

 


