
Dalla collaborazione di una biologa, di una farma-
cologa e di un esperto di botanica è nato questo ma-
nuale molto interessante, pregiato nell’iconografia,
trattato con dovizia di particolari. Organizzato co-
me una ricca enciclopedia, l’opera scritta dal grup-
po della Dott.ssa Agradi tiene conto del rinnovato
interesse suscitato dalle piante medicinali attraver-
so un percorso che ne include l’importanza storica.
Gli accenti vengono posti sulle motivazioni che han-
no portato ad una riscoperta delle attività farma-
cologiche delle piante medicinali con interessanti
osservazioni legate all’esperienza maturata dagli
Autori in Valsesia. Il cuore del testo è rappresenta-

to dalla botanica farmaceutica, dagli aspetti bota-
nici per il riconoscimento delle piante trattate. Pun-
tuali sono i riferimenti alla biologia e fisiologia del-
le piante superiori, alla preparazione, allo studio dei
principi attivi e alla sicurezza delle stesse.
Un testo scientifico utile e di facile consultazione da
tenere in considerazione quale sussidio didattico, che
non può mancare nella biblioteca dell’erborista.
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