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Viaggio Studio FEI 2026 – Irlanda 
Dublino e Skibbereen | 18 – 22 giugno 2026 

In collaborazione con Università e Centri di Ricerca 
 

 
 

 

 
Come ogni anno, la Federazione Erboristi Italiani - FEI propone un Viaggio-Studio riservato agli erboristi e alle 
persone interessate in collaborazione con prestigiose università europee.  
L’edizione 2026 si svolgerà in Irlanda, tra Dublino e Skibbereen, e prevede visite a Orti botanici, incontri 
scientifici con ricercatori locali, momenti di approfondimento culturale e istituzionale, confronto con 
rappresentanti delle più importanti Associazioni di Erboristi Irlandesi. 
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PROGRAMMA IN PROGRESS 

GIOVEDÌ 18 GIUGNO – DUBLINO 

Mattino 

Arrivo a Dublino e sistemazione negli alloggi prescelti 

Pomeriggio 

-  h 15:00 | Visita guidata all’Erbario del National Botanic Gardens con il Dr. Colin Kelleher, 
tassonomista e curatore dell’Erbario, che illustrerà le collezioni e le attività scientifiche svolte presso 
la struttura; a seguire, visita tecnica ai Giardini Botanici. 

-  h 16:00 | Visita guidata alla sezione dedicata alle piante  medicinali autoctone dei giardini botanici  
con il Dr. Seoirse Swanton. Assistente di ricerca in Botanica. L’Erbario si trova all’interno dei Giardini 
stessi, quindi il tour inizierà direttamente dall’edificio dell’Erbario. 

Sera 

-  h 19:00 | Incontro presso la Georgian Room del Morrison Hotel con la Dott.ssa Helen Begadon, membro 
del comitato consultivo IAMMH (Irish Association of Master Medical Herbalists), affiliata a EHTPA, e con i 
rappresentanti del Registro erboristi dell’Associazione. 

Serata libera 

VENERDÌ 19 GIUGNO – DUBLINO 

Mattino – Trinity College 

-  h 9:00 | Incontro al Trinity College di Dublino presso la School of Pharmacy and Pharmaceutical Sciences 
con il Prof. Fabio Boylan e il gruppo di ricerca sull’etnofarmacologia e sull’isolamento di molecole attive da 
piante medicinali sia irlandesi che brasiliane.  

Visita al Dipartimento di School of Pharmacy e ai laboratori di ricerca.  

-  h 10:15 – 11:45 | – Sessione scientifica (Sala riunioni) - presentazione di alcuni aspetti della ricerca del 
gruppo del Prof. Boylan. 

 -  h 10:15 – 10:30 | Prof. John Walsh 
“Less is more”: approcci miniaturizzati e sostenibili per l’isolamento dei composti bioattivi chiave dei 
prodotti naturali  

 -  h 10:40 – 10:55 | Dott.ssa Gaia Scalabrino 
Il progetto NatPro: obiettivi, attività di ricerca e prospettive di sviluppo 

 -  h 11:05 – 11:20 | – Sophie Whymns 
Oli essenziali di Myrica gale L. (bog myrtle): caratteristiche chimiche e potenzialità applicative 

 -  h 11:30 – 11:45 | Prof. Fabio Boylan 
Il ruolo dei composti minori negli oli essenziali: nuove prospettive per la valorizzazione del 
fitocomplesso.  
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Discussione 

-  h 12:00 | Trasferimento a piedi attraverso il Campus alla Mensa Universitaria per il pranzo. 

Pomeriggio 

-  h 14:00 |  Visita guidata al Trinity College e alla Old Library e al Book of Kells (durata 120 min.) 

-  h 16:30 |  Pomeriggio libero per visita della città. 

Serata libera 

SABATO 20 GIUGNO 

Mattino 

-  h 9:45 |  Partenza in minibus per Dunboyne Herb Clinic 

-  h 10:30 |  Incontro con l’erborista tradizionale Sean Boylàn, erborista tradizionale 

• Visita alla clinica  
• Visita ai capannoni di essiccazione  
• Approfondimento su Alchemilla arvensis (L.) Scop. (Aphanes arvensis L. ) 

 

Pomeriggio 

-  h 14:00 |  Partenza in minibus con autista per Schull, eventuale pausa caffè a metà percorso presso Horse 
& Jockey. 

-  h 18:00 - 19:00 | Sistemazione negli alloggi prescelti.  

Serata a Schull, piccolo villaggio su mare da definire. 

DOMENICA 21 GIUGNO 

SCHULL 

Mattino 

-  h 8:30 | Incontro tra i partecipanti al Viaggio-Studio presso uno degli hotel di soggiorno, finalizzato 
a un confronto sulle esperienze maturate nella prima parte del viaggio e sulle principali tematiche di 
interesse erboristico e professionale; eventuali variazioni di orario o sede saranno comunicate in base 
alle esigenze organizzative. 

-  h 9:30 | Partenza  da Schull per la Clinica di Medicina Erboristica, Knockeens, Churchill Cross, 
Skibbereen. 
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-  h 10:00 | Incontro presso la Clinica di Medicina Erboristica con la Dott.ssa Rosari Kingston, Medical 
Herbalist, docente al Dipartimento di Folklore ed Etnologia dell’University College di Cork. 
 

• Visita a clinica e dispensario - Integrazione tra tradizione e pratica moderna. 

Attività didattiche: 

Lezioni delle Dr.ssa Kingston e Keaveney 

• “L’importanza della visione del mondo e della conoscenza tradizionale nell’integrazione della 
fitoterapia con la biomedicina” – Dott.ssa Rosari Kingston  

• “Valutazione antimicrobica in vitro: caso studio, Verbascum thapsus L.” – Dott.ssa Anna Maria 
Keaveney  

Confronto con FEI: 

• Ruolo attuale dell’erborista  
• Percorsi di formazione accademica  
• Quadro normativo professionale in Irlanda e in Italia.  

Pranzo 

Pomeriggio 

-  h 15:30 |  Rientro in minibus a Dublino 

Sera 

-  h 21:00 |  Cena conviviale a Dublino (ristorante da definire) 

LUNEDÌ 22 GIUGNO – DUBLINO 

Mattino 

Visita all’Erbario del Trinity College Botanic Garden (Unnamed Road,Pembroke-Rathmines, Dublino) 
Visita guidata con la Dott.ssa Madison Windsor (coordinatrice digitalizzazione dell’Erbario) 

Conclusione 

-  h 13:00 |  Termine del viaggio-studio 
Pomeriggio: rientro in Italia 
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Iscrizione al Viaggio – Studio FEI 

 
La partecipazione al Viaggio – Studio è aperta agli erboristi titolari, ai laureati e agli studenti in Scienze e 
Tecniche Erboristiche ed eventuali accompagnatori e alle persone interessate. 
 
Per i soli Erboristi non Soci FEI e per i soli laureati non in attività e studenti non Soci FEI, con il saldo della 
quota di iscrizione al Viaggio - Studio in Irlanda è necessario aderire alla Federazione Erboristi Italiani - 
compilando l’apposita modulistica presente sul sito:  

www.feierboristi.org 
 

https://www.feierboristi.org/fei/diventa-socio/ 
 
Per aderire, è necessario compilare la scheda di iscrizione, da rinviare debitamente compilata, 
contestualmente agli indirizzi di posta elettronica: 
 

feiconfcommercio@gmail.com e fei@confcommercio.it 
 
 

Contributo di partecipazione 
 

Per la partecipazione è richiesto un contributo spese pari a: 
 
euro 150,00 a persona per gli erboristi titolari iscritti F.E.I./ASCOM in regola con la quota associativa 2026. 
 
euro 200,00 a persona, (per erboristi titolari NON iscritti alla FEI), comprensivo di contributo viaggio, 
iscrizione alla FEI 2026 e al Registro Nazionale Erboristi Professionisti. 
 
euro 100,00 a persona per gli studenti e laureati in Scienze e Tecniche Erboristiche iscritti alla FEI per il 2026. 
  
euro 100,00 a persona per studenti e laureati in Scienze e Tecniche Erboristiche NON iscritti alla FEI per il 
2026. La quota comprende la contestuale iscrizione alla Federazione Erboristi Italiani e al Registro Nazionale 
Erboristi Professionisti (per i soli laureati) per l’anno 2026 previo invio della scheda di iscrizione. 
 
euro 90,00 a persona per gli accompagnatori dei partecipanti. 

http://www.feierboristi.org/
https://www.feierboristi.org/fei/diventa-socio/
mailto:feiconfcommercio@gmail.com
mailto:fei@confcommercio.it
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Gratuito per bambini e ragazzi fino a 10 anni. 
 
L’iscrizione si intende finalizzata dopo la procedura elettronica di registrazione e il saldo della quota di 
iscrizione al Viaggio – Studio F.E.I. L’iscrizione non comprende, il trasferimento aereo, i pernottamenti, i pasti, 
i trasporti, gli ingressi a visite guidate che sono a carico di ogni singolo partecipante. 
 
L’eventuale importo relativo alle iniziative a pagamento potrà essere corrisposto sempre a mezzo bonifico 
bancario successivamente, alla richiesta di adesione nel momento in cui sarà comunicato l’importo per 
persona. 

CONFERMA PARTECIPAZIONE 
 

Per motivi organizzativi invitiamo tutti i colleghi interessati a partecipare all’iniziativa e a dare la propria 
adesione al più presto, possibilmente entro il 31 maggio 2026. 
 
NOTA IMPORTANTE: per l’iscrizione al Viaggio – Studio FEI è necessario compilare la domanda di 
partecipazione elettronica alla quale allegare la copia del bonifico bancario. 

 
INDICAZIONI LOGISTICHE 

 
Il viaggio per raggiungere Dublino e ritorno è libero e ciascun partecipante lo dovrà organizzare 
autonomamente in modo da essere presente alle 15.00 di giovedì 18 giugno al primo appuntamento previsto 
nel Programma. 
Il Viaggio-Studio si concluderà il giorno 22 giugno dopo gli appuntamenti della mattina e il pranzo. 
 
 

Hotel Dublino centro 

Zona Trinity College/Temple Bar 

Hotel 4 stelle 

- The Trinity City Hotel Pearse Street D02 FW96 Dublin 
- The Fleet Hotel Temple Bar 19,20 Fleet St , Temple Bar, Dublin 
- Temple Bar Hotel Dublin by The Unlimited Collection 4 stelle 13,17 Fleet St.Temple Bar, 

Dublin 
- Wren Urban Nest 4 stelle  Dublin Andrews Lane 
-  

Hotel 3 stelle 

- Travelodge Plus Dublin City Centre 44 Townsend Street 
- Blooms Hotel 3-6 Anglesea Street, Temple Bar 
- The Lombard Townhouse 44 Pearse Street, Corner of Lombard Street 
- Ormond Quay Hotel  Quay Upper 
-  

B&B 

- Trinity College Campus Accommodation – alloggi situati all’interno del campus storico 
centrale del Trinity College Dublin, con varie tipologie di sistemazione. 

             House 10, Front Square - Trinity College Dublin 
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- Kilronan House  70 Adelaide Road (15 minuti a piedi dal Trinity College) 
 

 

Ostelli: 

- Latroupe Jacobs Inn  21-28 Talbot Place, Dublino DO1 W5P8  
- Abbey Court Hostel 29 Bachelors Walk, Dublino 
- Ashfield Hostel  19/20 D’Olier Street, Dublino 

 
 
Comunicazione importante: 

Si consiglia di cercare l’alloggio per il pernottamento di sabato 20 giugno a Schull dove è più 
semplice trovare disponibilità.  
Cercare in zona centrale o raggiungibile con massimo 15 minuti di cammino dal centro oppure sul 
mare. Suggeriamo, per facilitare la ricerca: 
  
The Schull Harbour 
info@schullharbourhotel.ie 
Tel+3532828809 
 
Sea View 
Bed & Breakfast  
Noreen Levis 
Schull 
seaviewhouseschull@gmail.com 
Tel +353(0)2828373 
Cell +353(0)860763045 
 
Corthna Lodge 
Air Hill 
Schull 
corthnalodge@gmail.com 
Tel +353(0)861532053 
 
 
Skibbereen 

Pernottamenti: 

- Bridge House B&B 
È un vero B&B / guesthouse molto noto a Skibbereen. 
46 Bridge Street, Skibbereen, Co. Cork, P81 KW57, Ireland. 
Tel: +353 28 21273.  

-  Ilenroy House B&B 
Guesthouse/B&B nel centro cittadino. 
10 North Street, Skibbereen, Co. Cork, P81 DH60, Ireland. 
Tel:+353 28 22193.  

- Eldon Hotel 
Hotel nel centro di Skibbereen. 

mailto:info@schullharbourhotel.ie
mailto:seaviewhouseschull@gmail.com
mailto:corthnalodge@gmail.com


 

 
 

8 

21 Bridge Street, Skibbereen, Co. Cork, P81 D232, Ireland. 
Tel: +353 28 22802. 
www.theeldonhotel.com  

- Annie Mays Bed & Breakfast 
B&B con pub/ristorante. 11 Bridge Street, Skibbereen, Co. Cork, P81 RV07, Ireland. 

- Chestnut View Knocknaraha, Church Cross (chalet a 6 km dal centro) Bedandbreakfast.eu 
- Sea View 1-Bed Cottage Sleeps 2 w / Private Garden - Rineen Wellness center (6,4 km dal 

centro). 
 

Hotels in West Cork: 
https://www.schullharbourhotel.ie/ 

https://www.westcorkhotel.com/ 

https://www.celticrosshotel.com/ 

https://www.emmethotel.com/ 

NB: La Clinica della dott.ssa Kingston è a 4 km da Skibbereen e a 12 km da Schull. 
 
NB: Per telefonare dall’Italia nella zona di Skibbereen 00353 seguito dal prefisso della località 
senza lo 0 e dal numero desiderato. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
segue 

https://www.schullharbourhotel.ie/
https://www.westcorkhotel.com/
https://www.celticrosshotel.com/
https://www.emmethotel.com/
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Costi visite guidate durante il Viaggio-Studio Fei in Irlanda 
 
Trinity Trails & Book of Kells Experience ore 14 venerdì 19 giugno visita guidata in inglese durata 
120 minuti euro 39,00 a testa (+ 5 euro salto fila). 
 
Le visite guidate agli Erbari ed al National Botanic Gardens saranno probabilmente comprese 
nell’ospitalità che ci riserveranno i nostri referenti universitari irlandesi. 
 
Le visite alle Cliniche Erboristiche saranno all’interno degli incontri con gli erboristi irlandesi. 
 
Il pranzo di venerdì 19 giugno, previsto indicativamente alle ore 12:15 presso la mensa del Campus 
del Trinity College, The Buttery, in Dame Street, sarà libero e il costo varierà in base alle scelte 
individuali. Saranno disponibili anche opzioni vegetariane e senza glutine. Indicativamente, il costo 
di un piatto caldo sarà compreso tra 7 e 8 euro. 
 
Dal centro di Dublino al National Botanic Gardens il costo indicativo del taxi sarà di circa 10-12 euro 
a corsa, da suddividere tra gli occupanti dell’auto; la spesa stimata sarà quindi di circa 3 euro a 
persona per tratta. 
 

Costi indicativi per il noleggio di minibus con autista 
per i trasferimenti da Dublino alla zona di Skibbereen e ritorno. 

I costi sotto riportati sono da intendersi orientativi e dovranno essere aggiornati e confermati con la 
ditta al momento della prenotazione definitiva. 

Quota indicativa pro capite: 

• € 112,50 con 16 partecipanti;  
• € 106,00 con 19 partecipanti;  
• € 105,00 con 20 partecipanti;  
• € 87,00 con 30 partecipanti.  

Il costo pro capite del noleggio del minibus con autista, per i trasferimenti da Dublino alla zona di 
Skibbereen e ritorno, varierà in funzione del numero effettivo dei partecipanti. Le quote sopra indicate 
sono pertanto orientative e dovranno essere aggiornate e confermate con la ditta al momento della 
prenotazione definitiva. 

 
ALTRE INDICAZIONI LOGISTICHE 

Le indicazioni relative agli alloggi sono fornite a titolo meramente orientativo e con il solo scopo di 
facilitare la ricerca da parte dei partecipanti. È naturalmente possibile prenotare, a propria discrezione, 
strutture diverse da quelle riportate in elenco, preferibilmente situate nelle zone indicate di Dublino, al 
fine di agevolare il coordinamento del gruppo. 

Lo stesso criterio vale per le sistemazioni a Skibbereen o, più in generale, nell’area del West Cork. 
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Si consiglia di prenotare voli e alloggi scegliendo, ove possibile, formule con cancellazione gratuita o 
condizioni flessibili, nel caso in cui l’evoluzione della situazione internazionale, da qui a giugno, 
dovesse determinare criticità nei collegamenti aerei o nel rifornimento di carburante. 

Si consiglia di portare con sé un solo bagaglio leggero e poco ingombrante a persona per il trasferimento e 
il pernottamento nell’area di Skibbereen, poiché il minibus dispone di uno spazio bagagli limitato. 

Il bagaglio principale potrà essere lasciato in custodia presso l’alloggio scelto a Dublino, dove il gruppo 
rientrerà per il pernottamento di domenica. 

Il locale scelto per la cena sociale domenica sera a Dublino sarà indicato successivamente. 
La partecipazione sarà libera ed il costo verrà comunicato al momento della raccolta adesioni. 
 
Si ricorda che le spese pasti, così come quelle di volo, trasporti ed alloggio, sono a carico dei partecipanti. 
 
Il presente programma potrà essere aggiornato in caso di ulteriori informazioni, modifiche organizzative o 
variazioni logistiche che dovessero intervenire successivamente. 
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